
 
 

 



 
  



 
Nesta a'vidade os alunos terão a oportunidade de explorar e desenvolver as suas 

habilidades ar5s'cas. 

Durante as aulas, iremos mergulhar num mundo cria'vo e descobrir uma variedade de 

formas de arte, desde pintura e escultura até artesanato e design. Os alunos serão 

incen'vados a expressar a sua individualidade e imaginação através de projetos prá'cos e 

desafios cria'vos. 

Vamos fornecer as bases técnicas necessárias para que os alunos possam experimentar 

diferentes materiais e técnicas ar5s'cas. Eles irão aprender a u'lizar diferentes ferramentas 

e explorarão as suas capacidades de manipulação de materiais para criar obras de arte 

únicas. 

Valorizamos o processo cria'vo e incen'vamos os alunos a experimentarem, explorarem e 

arriscarem em diferentes abordagens ar5s'cas. Eles terão a oportunidade de colaborar em 

projetos de grupo, discu'r ideias e aprender uns com os outros. 

Os alunos irão trabalhar em projetos individuais e cole'vos, desenvolvendo competências 

técnicas e ar5s'cas. No final do curso, teremos uma exposição dos trabalhos dos alunos, 

onde poderão par'lhar os seus projetos com a comunidade escolar e as suas famílias. 

A a'vidade de enriquecimento curricular de Artes e OKcios é uma experiência inspiradora 

e enriquecedora que visa desenvolver as habilidades ar5s'cas, a sensibilidade esté'ca e a 

expressão individual dos nossos jovens ar'stas. 

 

  



 
  



 
Os conteúdos a trabalhar ao longo do ano, podem sempre que necessário serem alterados 

tendo em conta os interesses do grupo e as condições em que se possam desenvolver. 

Pintura, Recorte, Colagem, Construções, Dobragem, Modelagem e Escultura entre outros 

de acordo com o contexto local. 

Exemplos de conteúdos que poderão ser desenvolvidos na a'vidade: 

1. Pintura: Exploraremos técnicas de pintura com diferentes materiais, como aquarela, 

guache, acrílico e 'nta a óleo. Os alunos aprenderão sobre as cores, a mistura de tons, as 

texturas e a composição. 

2. Desenho: Trabalharemos diversas técnicas de desenho, como lápis, carvão, pastel e 

caneta. Os alunos desenvolverão habilidades de observação, representação de formas, 

perspe'va e sombreamento. 

3. Escultura: U'lizando materiais como argila, gesso, papel machê e outros, os alunos 

criarão esculturas tridimensionais, explorando diferentes técnicas de modelagem, texturas 

e acabamentos. 

4. Artesanato: Introduziremos os alunos ao mundo do artesanato, com a'vidades como 

trabalhos em papel, origami, recorte e colagem, e criação de objetos decora'vos. 

5. Design: Abordaremos princípios básicos de design, como equilíbrio, contraste, ritmo e 

proporção. Os alunos serão incen'vados a criar projetos que combinem funcionalidade e 

esté'ca. 

Ao longo das aulas, incen'varemos os alunos a experimentarem, a expressarem-se 

livremente e a desenvolverem a sua voz ar5s'ca. Valorizaremos tanto o processo cria'vo 

quanto os resultados, promovendo a autoconfiança e a apreciação das diferentes formas 

de arte. 

No final teremos uma exposição dos trabalhos dos alunos, onde eles poderão compar'lhar 

suas criações com a comunidade escolar e as famílias. Será uma oportunidade emocionante 

para celebrar o talento e o esforço de cada aluno. 

  



 
  



 
As aprendizagens a desenvolver devem estar ar'culadas com os conteúdos 

apresentados de forma a promover a sua aquisição. 

Nesse sen'do os alunos têm oportunidade de fazer um percurso forma'vo, no qual os 

conhecimentos (cor, forma, linha, textura, plano, luz, espaço, volume, entre outros) 

serão mobilizados de uma forma gradual. 

• Apropriação e Reflexão 

Observar os diferentes universos visuais, tanto do património local como global (obras e 

artefactos de arte-pintura, escultura, desenho, colagem, fotografia, instalação, banda 

desenhada, design, arquitetura, artesanato… entre outras. 

 

• Interpretação e comunicação 

Dialogar sobre o que vê e sente, de modo a construir múl'plos discursos e leituras da(s) 

realidade(s). 

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciação do mundo, 

através da comparação de imagens e/ ou objetos; 

Apreciar as diferentes manifestações ar5s'cas e outras realidades visuais. 

 

• Experimentação e Criação 

Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (carvão vegetal, pasta de modelar, 

barro, pastel seco, 'nta cenográfica, pincéis e trinchas, rolos, papéis de formatos e 

caracterís'cas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas, adequado o seu uso a 

diferentes contextos e situações. 

 

 

 

 



 
Aprendizagens Transversais 

As aprendizagens Transversais são aquelas que contribuem para a formação geral do 

aluno e que podem ser consideradas em várias a'vidades. 

- É assíduo e pontual 

- Respeita normas e regras 

- Empenha-se e par'cipa nas a'vidades propostas 

 

Aprendizagens Específicas 

- Concebe materiais plás'cos 

- Ilustra temas e situações 

- Demonstra capacidade cria'va 

- Inventa novos objetos, u'lizando materiais ou objetos recuperados 

- Constrói brinquedos, jogos, máscaras, adereços, fantoches, instrumentos musicais 

 

  


