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2 de Fevereiro
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizacdo dos TPC;
Jogos Tradicionais:
“Jogo do galo
humano”;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

CAF

COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

SEGUNDA-FEIRA

3 de Fevereiro
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizacdo dos TPC;
Jogos Tradicionais:
“Jogo da Barra”;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

TERCA-FEIRA

4 de Fevereiro
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizagdo dos TPC;
Jogos de memdria
que visem a
concentragao;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

5 de Fevereiro
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizagdo dos TPC;
Jogo do Bingo;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

6 de Fevereiro
Manh3

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizacdo dos TPC;
Jogo das Cadeiras;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.
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9 de Fevereiro
Manha

Acolhimento;

Defini¢do de regras;

Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizacdo dos TPC;
Danga e
Movimento;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

10 de Fevereiro
Manha

Acolhimento;

Defini¢dao de regras;

Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizacdo dos TPC;
Jogos de
Obstaculos;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

11 de Fevereiro

Manha

Acolhimento;
Defini¢do de regras;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;

Realizagdo dos TPC;

Atividade Fisica;
Brincadeira livre;

Entrega dos alunos.

12 de Fevereiro
Manh3

Acolhimento;

Defini¢do de regras;

Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizagdo dos TPC;
Jogos Tradicionais:
“O Rei Manda”
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

13 de Fevereiro
Manh3

Acolhimento;
Defini¢do de regras;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizacao dos TPC;
Atividades Ludico
Expressivas,
alusivas ao
S.Valentim;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.
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19 de Fevereiro

18 de Fevereiro

16 de Fevereiro 17 de Fevereiro
Manh3

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizagdo dos TPC;
Dancga e
Movimento;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

ATIVIDADES

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

20 de Fevereiro
Manh3

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizacao dos TPC;
Jogos Tradicionais;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

SEMANA 3
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23 de Fevereiro
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizacdo dos TPC;
Jogos com bola;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

CAF

COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

SEGUNDA-FEIRA

24 de Fevereiro
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizacdo dos TPC;
Jogos de equipas;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

TERCA-FEIRA

25 de Fevereiro
Manha

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizagdo dos TPC;
Jogos de memodria;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

26 de Fevereiro
Manh3

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizagdo dos TPC;
Atelier de
expressdo plastica;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

27 de Fevereiro
Manh3

Acolhimento;
Brincadeira livre.

Tarde

Higiene e lanche;
Realizacdo dos TPC;
Jogos Tradicionais;
Brincadeira livre;
Entrega dos alunos.

SEMANA 4
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